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WNIOSKI

1. Zasada niedyskryminaciji dzieci
wyrazona w Konwencji o Prawach
Dziecka tworzy kontekst do refleksiji
o réznych wymiarach
dyskryminacji najmtodszych
i metodach zapobiegania temu
zjawisku.

2.Podczas konferencji oméwione
zostaty m.in. kwestie
dyskryminaciji dzieci i mtodziezy
ze wzgledu na ubodstwo czy
niepetnosprawnos¢, ze wzgledu
na orientacje seksualng i
tozsamos¢ ptciowq, dyskryminacja
w Srodowisku cyfrowym iinne
obszary.

3.Przedstawiono réwniez szacunki
kosztéw przemocy seksualnej
wobec dzieci na podstawie badani
PKPD oraz zatozenia podejscia
do reformy kodeksu rodzinnego.

4.Wspo6lnym mianownikiem
niedyskryminacji moze by¢
zagadnienie uznania - rozwijania
kultury szacunku wobec dzieci
iich praw.
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I. DRASTYCZNY WZROST UB(’)ST.WA DZIECI
| MLODZIEZY - ISTOTNE ZAGROZENIE

Najnowszy raport Europejskiej Sieci Przeciwko Ubostwu (EAPN)
wskazuje, ze w Polsce nastgpit znaczny wzrost ubéstwa skrajnego,
ktére dotyczy obecnie 6,6% populacji. Nastapit réwniez wzrost
skrajnego ubdstwa wsréd dzieci z 5,7% do 7,6 %. (co oznacza

az 522 tys. dzieci). To wzrost o0 30% rok do roku. Niepokojgcy jest
réwniez odnotowany wzrost bezdomnosci dzieci 0 54%.

Przyczyng pogorszenia sie warunkow zycia w gospodarstwach
domowych s3 stagnacja gospodarcza, inflacja oraz brak waloryzacji
Swiadczen socjalnych. Ubéstwo absolutne dotyka zwtaszcza
najmtodszych - obejmuje 7,6% oséb do 18 roku zycia (GUS),
podczas gdy ubdstwo relatywne - 14,1%. W skrajnym ubéstwie

zyje 6,9% rodzin z tréjka i wiecej dzieci.

Ubostwo, wykluczenie komunikacyjne, deprywacja materialna sg
czynnikami utrudniajgcymi dostep do edukacji i rozwdj w dziecifistwie.
Jak ocenia w raporcie Poverty Watch 2024 prof. Ryszard Szarfenberg,
taczna liczba dzieci w ubéstwie lub wykluczeniu spotecznym

to 16,9% populacji - czyli az 1,1 min dzieci i mtodziezy. Ich warunki
materialne przesgdza ubdstwo rodzin, w ktérych funkcjonuja.

Z danych Eurostat wynika, ze 4,5% dzieci w Polsce doswiadcza
deprywacji materialnej, ktéra ogranicza ich mozliwosci
funkcjonowania i rozwoju. Dodatkowo, jak podkreslit dr Szymon
Wojcik z Fundacji Dajemy Dzieciom Site, 3-6% dzieci doswiadcza
zaniedbania fizycznego réznego rodzaju (,Diagnoza przemocy”).
Znaczne pogorszenie poziomu zycia najmtodszych stwarza szereg
ryzyk, zwigzanych m.in. z ograniczeniem dostepu do wysokiej jakosci
edukacji, zdrowia, wsparcia psychicznego, mozliwoscig zaspokajania
potrzeb zdrowotnych i spotecznych. Naraza takze dzieci i mtodziez

na bezposrednig dyskryminacje i wykluczenie.
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Il. EDUKACJA WLACZAJACA | ZAPEWNIENIE
DOSTEPNOSCI EDUKACJI | WSPARCIA
DLA DZIECI Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

e Konwencja o Prawach Oséb Niepetnosprawnych, ustawa
0 zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami
oraz Polski Akt o Dostepnosci tworzg ramy niedyskryminacji dzieci
i mtodziezy ze wzgledu na niepetnosprawnosc.

e Wedtug danych GUS (2021) liczba dzieci z niepetnosprawnosciami
wynosi w Polsce ok. 300 tys. Dla czesci z nich edukacja wiaczajaca
nie jest dostepna ze wzgledu na rézne bariery.

e Jak wskazujg analizy FDDS, system organizacji wczesnego wspomagania
nie zapewnia wszystkim dzieciom i ich rodzinom skutecznego,
adekwatnego do potrzeb wsparcia realizowanego przez poradnie
psychologiczno-pedagogiczne.

e Zmiany w prawie oswiatowym (2017) zagwarantowaty dzieciom
i mtodziezy z niepetnosprawnosciami dostep do edukacji na réwnych
prawach ze zdrowymi réwiesnikami oraz zapewnienie im mozliwosci
rozwoju odpowiednio do indywidualnych mozliwosci i predyspozycji.

¢ Aleksandra Rodzewicz z Instytutu Badan Edukacyjnych (projekt
+Wspieranie dostepnosci dla dzieci i mtodziezy") podkreslita jednak,
ze zapewnienie dostepnosci wymaga dalszych systemowych
dziatan oraz edukacji i szkolen kadry pedagogicznej i innych
instytucji (m.in. samorzadowych).

I1l. MIEDZY ZASADA DOBRA DZIECKA
A ZASADA OCHRONY RODZINY

e Dziecko zaczeto by¢ postrzegane jako odrebna istota dopiero
w XVI w., za$ akty chronigce prawa dziecka powstaty dopiero
w XX w. (Deklaracja Praw Dziecka - 1923 r.). Z punktu widzenia
ochrony prawnej najmtodszych obywateli istotne znaczenie ma
tres¢ konkretnych zapiséw i definicji, m.in. kodeksu rodzinnego.

* Prof. Magdalena Szafranek, Przewodniczagca Komisji
Kodyfikacyjnej Prawa Rodzinnego (KKPR) w Ministerstwie
Sprawiedliwosci, podkreslita koniecznosé prac nad modyfikacja
przepiséw Kodeksu Rodzinnego z 1963 r., tak by uwzgledniaty
one wspotczesne podejscia i rozsgdne rozwigzania dotyczace zaréwno
zasady ochrony praw dziecka, jak i ochrony rodziny.

¢ KKPR to nowe rozwigzanie w polskim porzadku prawnym. Zadaniem
Komisji jest opracowanie propozycji kompleksowych i sp6jnych
zmian w przepisach dotyczacych m.in. praw i ochrony dziecka,
relacji miedzy matzonkami oraz wtadzy rodzicielskiej.

¢ Dyskutowana obecnie w KKPR definicja dobra dziecka podkresla
»Uznawanie godnosci i podmiotowosci dziecka poprzez
zagwarantowanie bezpieczenstwa i stworzenie warunkéw dla
wszechstronnego rozwoju z uwzglednieniem indywidualnej sytuacji
zyciowej dziecka” (KKPR, 2025).

e Definicja ta ktadzie nacisk nie tylko na zaspokojenie podstawowych
potrzeb materialnych, ale réwniez na stworzenie dzieciom warunkéw
dla bezpiecznego i harmonijnego rozwoju we wszystkich sferach,
w tym psychicznej i emocjonalnej, z uwzglednieniem ich
indywidualnej sytuacji zyciowe;j.

“Potrzebna jest refleksja nad
zmianami w przepisach kodeksu
rodzinnego, dotyczqcych m.in. praw
dziecka i jego ochrony, relacji miedzy
matzonkami i ochrony rodzicielskiej.
Przepisy prawa rodzinnego powinny
zapewniaé kazdemu dziecku
bezpieczeristwo i mozliwosé rozwoju”.

Prof. Magdalena Szafranek,
Przewodniczgca Komisji
Kodyfikacyjnej Prawa Rodzinnego
w Ministerstwie Sprawiedliwosci



IV. OLBRZYMIE KOSZTY KRZYWDZENIA SEKSUALNEGO DZIECI
— PIONIERSKIE BADANIE PANSTWOWEJ KOMISJI (PKDP)

e Badanie Paristwowej Komisji ds. przeciwdziatania e W przypadku os6b doswiadczajacych ciezszych
wykorzystywaniu seksualnemu matoletnich skutkéw (40% przypadkow - ciggty charakter czynu,
do lat 15 (PKDP), ktére przedstawita Zastepczyni bez odpowiedniego wsparcia) badacze oszacowali
Przewodniczgcej PKDP Justyna Kotowska wskazato, koszty spoteczne na 504 tys. zt (w tym m.in. koszty
ze spoteczne koszty seksualnego wykorzystywania uzaleznienia w dorostosci, hospitalizacje, trudnosci
dzieci sg olbrzymie, zas odszkodowania sa z utrzymaniem sie na rynku pracy i inne).
przyznawane ofiarom rzadko i sa bardzo niskie. e 10% krzywdzonych to osoby z najbardziej

e Przyznanie $srodkéw nastgpito tylko w 17% spraw traumatycznymi doswiadczeniami (czyny potaczone
karnych, w 83% spraw ofiary nie otrzymaty z innymi formami przemocy, wysoki poziom
zados¢uczynienia finansowego. Analiza wysokosci brutalnosci, brak wsparcia). W tych przypadkach
20 zados$c¢uczynien wskazata, ze w % przypadkow koszty wsparcia, uwzgledniajace takze czeste
nie przekraczaly one 500 zt. Odszkodowania sg hospitalizacje, trudnosci z zatozeniem/ utrzymaniem
wyzsze w sprawach cywilnych, ale trudno moéwic rodziny, koszty zwigzane z chorobami przewlektymi
o sprawiedliwej kompensacji strat. w dorostosci i inne wynosza ponad 871 tys. zi.

e W badaniu przeanalizowano rézne typy kosztéw, e Analiza PKDP to pierwsza préba oszacowania
m.in. zdrowotne, edukacyjne, opieki, terapii itp. kosztéw, jakie ponosi spoteczenstwo w zwigzku
Zostaty one obliczone w odniesieniu do trzech z wykorzystywaniem seksualnym oséb nieletnich.
Jtrajektorii” loséw oséb skrzywdzonych. e Rekomendacje z analizy dla przysztych polityk dotyczg

e 30-50% populacji 0séb krzywdzonych seksualnie m.in. pogtebienia metodologii analiz kosztéw
w dziecihstwie to osoby doswiadczajgce relatywnie krzywdzenia najmtodszych, wprowadzenia rozwigzan
najmniejszych skutkéw (incydentalny charakter czynu, sprzyjajacych szybkiej interwencji, wprowadzenia
szybkie wsparcie). Koszty terapii i wsparcia wynosza kampanii wspierajacych ofiary w uzyskiwaniu
w ich przypadku ok. 137 tys. zt (m.in. wsparcie zados¢uczynienia i kompensaty, zmian w przepisach
psychologiczne i psychiatryczne, edukacyjne, kodeksu karnego (zadosc¢uczynienie réwniez przy
medyczne, prawne, ograniczenie aktywnosci $rodkach probacyjnych), mozliwosci dochodzenia
zawodowej jednego z rodzicow). odszkodowania z urzedu.

Na tyle PKDP oszacowata koszty wykorzystywania seksualnego

matoletnich do lat 15 w przypadku oséb z najbardziej traumatycznymi
tyS Zl’ doswiadczeniami (10% wszystkich przypadkéw). Ofiary tych przestepstw
L]

wymagajg wieloletniego wsparcia na wielu poziomach.

NOTA REDAKCYINA

Materiat powstat na podstawie wystapien i referatow podczas konferencji naukowej,
ktora odbyta sie w Sejmie RP w styczniu 2025 r.

Autorki i autorzy wystapien oraz zespét projektowy: Monika Rosa - Przewodniczaca Sejmowej Komisji

ds. Dzieci i Mfodziezy, prof. Mirostaw Grewinski - Rektor Uczelni Korczaka, Przewodniczacy Komitetu
Naukowego konferencji, Justyna Kotowska - Zastepczyni Przewodniczacej PKDP,

prof. Magdalena Szafranek - Przewodniczaca Komisji Kodyfikacyjnej Prawa Rodzinnego,

prof. Mirostawa Nowak-Dziemianowicz ~Akademia WSB i Uczelnia Korczaka,

dr Konrad Ciesiotkiewicz - cztonek PKDP, Centrum Analiz Spoteczenstwa Informacyjnego Uczelni Korczaka,
Aleksandra Rodzewicz - Instytut Badan Edukacyjnych, dr Szymon Wdéjcik - Fundacja Dajemy Dzieciom Site,
Dominik Kuc - Fundacja GrowthSpace, Pawet Rabiej - koordynator badan spotecznych na Uczelni Korczaka.

Fot. Agata Krypczyk, Jerzy Krupowies



V. ADULTYZM | NOWE RYZYKA DLA DZIECI
W SRODOWISKU CYFROWYM

e Adultyzm (dyskryminacja ze wzgledu na mtody wiek) jest elementem
obecnego srodowiska cyfrowego, a zarazem przejawem ,technicznego”
podejscia do dzieci i traktowania ich jako ,Srodka do celu” dorostych.

e Jak wskazat dr Konrad Ciesiotkiewicz z PKDP, ,cyfrowy narcyzm” prowadzi
m.in. do upowszechniania przez dorostych wizerunku dzieci, czesto bez
ich zgody, co jest sprzeczne z zasada dobra dziecka, prawem do ochrony
wizerunku i do prywatnosci.

e Przejawy tego zjawiska to m.in. shareting i oversharenting (bezrefleksyjne
i nadmierne zamieszczanie w mediach spotecznosciowych zdje¢ dzieci),
commecial sharenting (zarabianie na wizerunku dzieci), troll-parenting
(przemocowe kompromitowanie i upokarzanie dziecka w sieci).

46% dzieci deklaruje w badaniach, ze rodzice upowszechniajg ich wizerunek,
23% nastolatkéw odczuwa z tego powodu zawstydzenie.

e Potencjalne negatywne konsekwencje to nie tylko dyskomfort psychiczny,
ale takze szereg powaznych ryzyk, w tym cyberprzemoc i narazenie na
mowe nienawisci, ryzyko przemocy réwiesniczej, kradziezy tozsamosci,
cyfrowego kidnapingu, uwodzenia i krzywdzenia seksualnego.

e Zagadnienia obecnosci dzieci w mediach spotecznosciowych zyskujg wieksze
znaczenie wraz ze wzrostem wiedzy na temat zagrozen srodowiska
cyfrowego. Na poziomie instytucjonalnym, wymagaja wedtug ekspertéw
m.in. zwiekszania ochrony wizerunku i danych osobowych i unikania
publikowania wizerunku dzieci do 13 roku zycia, zakazu wykorzystywania
danych dzieci do danych profilowanych, prewencji i ochrony dzieci przed
przemoca fizycznga, psychiczng i zaniedbaniem.

VI. NIEDYSKRYMINACJA MLODZIEZY LGBT+

¢ Istotnym rysem rzeczywistos$ci spotecznej w Polsce w ostatnich latach jest
dyskryminacja spotecznosci LGBT+, w latach 2019 - 2023 element strategii
politycznej éwczesnej wtadzy.

¢ Jak podkreslit Dominik Kuc z Fundacji GrowSPACE, mtodziez LGBT+
oraz osoby transptciowe narazone sg na stres mniejszo$ciowy, trudnosci
w okresie coming outu, wieksze narazenie na kryzysy zdrowia psychicznego
(w tym przypadku suicydalne) oraz na przemoc w szkole oraz dyskryminacje
w przestrzeni publicznej.

e Badania Kampanii Przeciwko Homofobii wskazuja, ze mtodziez LGBT+ jest
w ok. 10% bardziej narazona na przemoc niz osoby doroste. Znaczgco
wyzsze jest poczucie osamotnienia - czuje sie tak % nastoletnich oséb LGBT+.

e Znaczna cze$¢ miodziezy nie ujawnia swojej tozsamosci i orientacji.

3/5 matek oraz potowa ojcéw Swiadomych nieheteronormatywnosci

swojego dziecka akceptuje je (znaczacy ,deficyt uznania”). O

e Problemem sg réowniez przypadki niechcianego ujawnienia orientacji 7 /
seksualnej lub tozsamosci ptciowej przez rodzine, réwiesnikéw czy grono O
pedagogiczne, poprzez naruszenie prywatnosci czy plotki.

¢ WSrod proponowanych rozwigzan sprzyjajacych niedyskryminacji dzieci Odsetek nastoletnich os6b LGBT+,
i mtodziezy ze wzgledu na orientacje seksualng sg m.in. edukacja ktére doswiadczajg w Polsce
antydyskryminacyjna (tylko ok. 17% mtodziezy deklaruje udziat w takich przemocy homofobicznej
zajeciach), zajecia lekcyjne, niedyskryminujgce postawy ze strony nauczycieli i transfobicznej.

i nauczycielek, akcje szkolne, dziatania nakierowane na wzrost Swiadomosci,
prawne $ciganie sprawcéw nienawisci ze wzgledu na orientacje seksualng
i tozsamos¢ piciowa.



VII. UZNANIE JAKO PUNKT WYJSCIA DO NIEDYSKRYMINACJI

e Wiele sposréd omawianych podczas konferencji zagadnieh dotyczacych praw dzieci
i mtodziezy wigze sie z kwestig uznania. ,Teoria uznania” Axela Honnetha (2012) zaktada,
ze uznanie jest zaréwno spoteczng potrzebg kazdego cztowieka, jak i warunkiem
samorealizacji oraz rozwoju tozsamosci. Istnienie spoteczne wyraza sie poprzez uznanie.

e Brak szacunku, akceptacji i powazania jest odmowa uznania. Jej skrajnymi przejawami sg
m.in. przemoc fizyczna, pozbawienie praw i pogarda. Stanowia one zagrozenie dla integralnosci
tozsamosci kazdego cztowieka. Sg takze fundamentem dyskryminacji.

e Badania empiryczne wskazujg na deficyty uznania we wszystkich trzech istotnych obszarach:
w rodzinie, w praktyce regulacyjnej oraz w gospodarce. Deficyty te dotycza w duzej mierze
najmtodszych, jako ,niepetnych” cztonkéw spotecznosci (np. brak uznania i szacunku dla godnosci
i podmiotowosci dziecka w rodzinie, szkole, dyskryminujgce traktowanie najmtodszych
pracownikow na rynku pracy, w relacjach z instytucjami etc.).

e Jak wskazata prof. Mirostawa Nowak-Dziemianowicz, szkota i rodzina sg czesto przestrzenia
braku uznania - bezpieczenstwa, szacunku i akceptacji. Deficyt uznania zaczyna sie od
nieumiejetnosci wystuchania gtosu najmtodszych. Postawy te przenoszone sg w dorostosc
i na kolejne pokolenia.

e Ztego powodu kategoria ,,uznania” powinna stac sie elementem refleksji zwigzanej z oceng
realizacji gwarancji praw dzieci i mtodziezy (same gwarancje prawne sg niewystarczajace),
zas w systemie edukacji - postuzy¢ do budowania pedagogicznej kultury uznania.

e Kategoria uznania moze by¢ réwniez przydatnym narzedziem do projektowania rozwigzan
wzmacniajacych zasade niedyskryminacji. Brak uznania, szacunku, respektu, powazania
prowadzi bowiem do tworzenia wykluczanych i dyskryminowanych grup spotecznych, odmawiania
im praw, ponizania, mowy nienawisci czy atakéw fizycznych.

REKOMENDACJE

1.Przeglad sytuacji spotecznej w Polsce wskazuje, ze w wielu obszarach rzeczywistosci
spotecznej i instytucjonalnej trudno méwic o urzeczywistnieniu zasady niedyskryminacji
dzieci opisanej w Konwencji o Prawach Dziecka ONZ.

2.Istotne zagrozenia stwarzajg m.in. zagrozenie ubdstwem i dyskryminacja z tego wzgledu,
niedostateczna dostepnosc dzieci z niepetnosprawnosciami do edukacji i wsparcia
spotecznego, dyskryminacja os6b LGBT+, wykluczenie komunikacyjne, dyskryminacja
w Srodowisku cyfrowym.

3.Dyskryminacja i nieréwnosci spoteczne tworzg wzajemnie napedzajaca sie petle,
ktdéra zagraza prawom dzieci i mlodziezy. Zagadnienia te powinny by¢ analizowane
rownolegle, z uwzglednieniem réznych kontekstow i wspoétzaleznosci.

4.0becnie praktycznie nie istnieje system okresowego monitoringu i analizy obszaréw
zagrozenia najmiodszych obywateli dyskryminacja oraz planowania dziatan
minimalizujacych takie ryzyka. Zagadnienie to powinno stac sie przedmiotem refleksji
instytucji centralnych oraz samorzadoéw regionalnych i gminnych.



