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Kształcenie na odległość dla uczniów i dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu
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Nie wszystkie dzieci z zaburzeniami językowymi mają spektrum autyzmu. Jednak większość dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu ma zaburzenia językowe.
Celem nowoczesnej edukacji włączającej jest nie tylko dostarczenie usystematyzowanej i rozległej wiedzy, ale także wskazanie sposobu na produktywną pracę i samodzielne zdobywanie nowej wiedzy, co pozwoliłoby na samorealizację w jednej ze sfer życia. Nieterminowe trudności w uczeniu się mogą prowadzić do trudności w uczeniu się dotykających około 10-20% dzieci w wieku szkolnym (Turkington, Harris, 2006). Trudności w uczeniu się są często związane z własnym rozwojem psycho-emocjonalnym dziecka, a mniej uwagi poświęca się roli środowiska uczenia się (np. nauka języka obcego), metod i programów w powstawaniu i genezie trudności w uczeniu się. (LU SIL, 2013)

Dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu mają różne i specjalne postrzeganie, a interaktywny proces uczenia się może być przeszkodą nie do pokonania, a czasem narzędziem, które pomaga i promuje ich rozwój. Są rzeczy, których takie dzieci uczą się lepiej współpracując z innymi, ale inne poznają się lepiej w wirtualnym świecie.
Zaburzenia komunikacji opisuje się zasadniczo od specyficznych do ogólnych, identyfikując obszary bezpośrednio dotknięte: mogą to być zaburzenia fonetyczne (fonetyczne), zaburzenia fonetyczno-fonetyczne (fonetyczne) oraz zaburzenia całego systemu językowego - niedorozwój systemu językowego, gdy występuje zaburzenie zarówno w obszarze fonologicznym, jak i leksykalno-gramatycznym (Tūbele, 2002).

[bookmark: Rozwój_języka_i_komunikacji_u_dzieci_z_A][bookmark: _bookmark1]Rozwój języka i komunikacji u dzieci z ASD

W wieku około dwóch lat większość dzieci wypowiada już kilka słów, na przykład wskazując na przedmiot lub próbując zwrócić na siebie uwagę rodziców, natomiast w wieku trzech lat większość dzieci uczy się już tworzyć zdania. Dzieci z autyzmem mają znaczne opóźnienie w rozwoju języka - często nie mówią aż do rozpoczęcia leczenia.
Język dziecka jest dla matek i innych członków rodziny sposobem na nawiązanie silnej więzi z dzieckiem. Stanowi on również podstawę rozwoju języka. Nie zdając sobie z tego sprawy, rozmawiając z dziećmi w ten sposób, zaczynamy uczyć je ich języka ojczystego - lub języków, jeśli w rodzinie mówi się więcej niż jednym językiem. Powtarzając zdania, a tym samym zwracając na nie uwagę dziecka, dajemy kopa jego językowi. Kiedy dorośli zaczynają uczyć się języka obcego, wiedzą, czego potrzeba, aby zacząć używać pierwszych słów. Potrzebują usłyszeć je powtarzane na głos i wyraźnie przez kogoś, kto wie, jak to zrobić. Dzieci również uczą się języka. Jeśli słyszą te same słowa i dźwięki, wkrótce zaczną je powtarzać. (Kristals, 2019)

Zaburzenia językowe nie tylko powodują trudności w procesie uczenia się, ale ich związek jest znacznie głębszy. Gorman analizuje wpływ zaburzeń językowych na sferę emocjonalną, ponieważ dziecko ma trudności z integracją w zabawach i zajęciach grupowych z powodu problemów z percepcją i rozumieniem języka. Wynika to z faktu, że członkowie grupy całkowicie wykluczają go ze wspólnych działań. Zaburzenia czytania prowadzą do nieodpowiednich i trudnych zachowań, które prowadzą do niezadowolenia u dzieci (Gorman, 2001).
Rozwijanie umiejętności czytania i pisania jest szczególnie ważne, ponieważ cały proces uczenia się opiera się na tych umiejętnościach. Praca ta musi być dostosowana do specyfiki przetwarzania informacji przez dziecko i jego aktualnego poziomu wiedzy. Nauczyciel musi starannie zaplanować swój czas bezpośredniego nauczania, ponieważ nie może nabyć umiejętności posługiwania się językiem pisanym, jeśli ćwiczy niesystematycznie i przez krótki czas. (Shaywitz, 2003; Гилленбранд, 2008).
Aby dzieci mogły kompensować braki językowe, zaleca się naukę i stosowanie strategii komunikacyjnych, które są przydatne w nauce języka. Strategie kompensacyjne są wykorzystywane do rozwiązywania problemów, które mogą pojawić się podczas komunikowania się w języku, którego się uczymy. Ważne jest, aby uczniowie zrozumieli, że korzystanie z nich nie
jest niczym złym, zwłaszcza podczas wykonywania ćwiczeń wymagających uzupełniania zdań lub tekstu.
Kluczowe strategie:
✔ powrót do tego, co zostało powiedziane: Przepraszam, spróbuję jeszcze raz...;
✔ przekształcając to, co powiedziałem: Spróbuję powiedzieć to innymi słowami...;
✔ zastąpienie nazwą zwyczajową, zaimkiem, synonimem;
✔ opisywanie ogólnych cech fizycznych, specyficznych cech;
✔ dając interakcję lub charakterystykę funkcjonalną;
✔ wskazując;
✔ za pomocą gestów, mimiki, dźwięków;
✔ zapraszanie rozmówcy do pomocy.

Ważne jest, aby w procesie rozwoju językowego uwzględniać zadania, które zachęcają do stosowania strategii kompensacyjnych, wzmacniają wiarę dzieci w ich umiejętności komunikacyjne, są przydatne w sytuacjach językowych, do których wcześniej nie były w stanie się przygotować. (VISC, 2021).

Przyswajanie nowych słów, wzbogacanie i rozwój słownictwa to proces, który rozpoczyna się w momencie narodzin lub od początku przyswajania języka i trwa przez cały wiek. Ponieważ rozwój mowy jest ściśle związany z wiedzą ucznia o otaczającym go świecie, z doświadczeniem życiowym, im więcej doświadczenia, tym bogatsze słownictwo. Im większa potrzeba wyrażenia czegoś, tym większa aktywność mowy. 

Dlatego każda codzienna aktywność jest przydatna do wzbogacania słownictwa - wycieczka, wizyta w teatrze, czytanie lub słuchanie książki, gry i zabawy.
Ważne jest, aby zaplanować proces nauki tak, aby uczeń nauczył się korzystać ze wszystkich czterech rodzajów aktywności mowy lub podstawowych umiejętności językowych - słuchania, mówienia, czytania i pisania. Uczeń uczy się każdego rodzaju mowy po kolei, wykorzystując doświadczenie, które już posiada. Tych rodzajów aktywności mowy uczy się w interakcji ze sobą. Umiejętności słuchania są ważnym narzędziem dla uczniów z mniejszym doświadczeniem językowym, aby szybciej przejść od biernego do aktywnego użytkownika języka. (VISC, 2021)



Proces słuchania może mieć różne cele:
aby ogólnie zrozumieć, co się słyszy; odróżniać informacje istotne od nieistotnych; odróżnić znane od nieznanego;
zapamiętaj informacje; odtworzyć lub ocenić informacje;
słuchaj, aby nauczyć się słuchać kultury.


[image: ]Pomysły na zadania związane z rozwojem językowym:


✔ Przeprowadzić rozmowę na ten temat.
✔ Podniesienie sytuacji problemowej lub kwestii istotnej dla tematu.
✔ Zaproponuj pytanie, które zmotywuje Cię do uzyskania informacji, na przykład: Kto jest największym zwierzęciem na świecie?
✔ Zaproponuj obejrzenie zdjęć pasujących do słuchanego tekstu, aby przejść do oczekiwanej
sytuacji.
✔ Wyjaśnienie nowych słów w tekście do wysłuchania.
✔ Odwołaj się do tytułu, ilustracji lub słów kluczowych, aby przewidzieć, o czym będzie tekst.
✔ Zaproponuj wyrażenia, które uczniowie powinni ułożyć w logicznej kolejności, aby porównać je z tym, co usłyszeli.
✔ Przeczytaj wprowadzenie do tekstu, a uczniowie spróbują odgadnąć, jak może on przebiegać.
✔ Przeczytaj zakończenie tekstu, a uczniowie spróbują odgadnąć, co wydarzyło się wcześniej.
✔ Dzieci piszą słowa pominięte w tekście, a następnie porównują poprawne odpowiedzi podczas słuchania.
✔ Dzieci uzupełniają niedokończone zdania, a następnie porównują poprawne odpowiedzi
podczas słuchania.
Chociaż istnieje ryzyko, że język dziecka z autyzmem może się nie rozwinąć, jak wykazały różne badania, należy spróbować użyć technologii, które pomogą mózgowi zrównoważyć i ewentualnie rozwinąć język.








[bookmark: Platformy][bookmark: _bookmark2][image: ]	 Platformy
[image: ]Terapia	językowa	dla	dzieci	z	autyzmem	(MITA) http://imagiration.com/autism/

Wczesna interwencyjna terapia językowa dla dzieci z opóźnionym rozwojem mowy i autyzmem.
- Obejmuje nieograniczone ćwiczenia językowe i poznawcze zaprojektowane na 10 lat.
· Używany przez ponad 1 000 000 dzieci z opóźnieniami językowymi
· Najlepsza aplikacja na autyzm na liście Healthline
· Dostępne w języku angielskim, hiszpańskim, portugalskim, rosyjskim, niemieckim, francuskim, włoskim, arabskim, perskim, koreańskim i chińskim.
Mental Imagery Therapy for Autism (MITA) to wyjątkowa aplikacja do wczesnej interwencji dla dzieci z opóźnieniem językowym i autyzmem. MITA trenuje integrację umysłową i język, zaczynając od prostego słownictwa i przechodząc do wyższych form języka, takich jak przymiotniki, czasowniki, zaimki i składnia. MITA to zgrywalizowana platforma do zaawansowanej terapii językowej.
Zadania platformy są odpowiednie dla różnych grup wiekowych i poziomów złożoności - łatwy, średniozaawansowany, zaawansowany (ImagiRation LLC, 2021).
[image: ]

Każda aktywność jest adaptacyjna i zapewnia ćwiczenia dostosowane do trudności i wieku dziecka.
Możliwe zadania:
· Identyfikacja kolorów, wzorów i rozmiarów
· Integracja obiektów w jednolity obraz
· Przyimki przestrzenne: na/pod/za/przed
· Przyimki czasu: Przed/Po
· Czasownik w stronie biernej
· Podmiot / Przedmiot
· Czytanie i pisanie
· Liczby i liczenie
· Arytmetyka
· Logika i rozumowanie
· Przyjmowanie perspektywy mentalnej
· Matematyka mentalna

Autyzm ABA Nauka słów z ekscytującymi animacjami https://apkpure.com/autism-aba- word-learning-with-exciting-animations/com.helpingtogrow2.helpingtogrow2
Wypróbuj bezpłatną aplikację, która uczy dzieci w każdym wieku rozpoznawać obrazki i słowa za pomocą ekscytujących animacji nagradzających postępy dziecka. Aplikacja wykorzystuje zasady ABA DTT (Discrete Trial Training), aby zachęcić dziecko do przechodzenia przez różne obrazki i etykiety. Najpierw dziecko musi dokonać tylko jednego wyboru, aby zidentyfikować obraz, dotykając go, a następnie dwóch i tak dalej, aż opanuje obraz, uzyskując go poprawnie osiem razy. Następnie aplikacja przechodzi do następnego obrazu. Możesz zdecydować, jak często przyznawać nagrody. Podpowiedzi i etykiety można włączyć lub wyłączyć. Częstotliwość przyznawania nagród można również dostosować w zależności od umiejętności dziecka. Aplikacja zawiera dziesiątki przedmiotów codziennego użytku i czynności, z którymi stykają się dzieci (helpingtogrow, 2019).

[image: ]Nauka	ortografii	dla	dzieci	-	Naucz	się	literować	i	mówić
https://apkfab.com/kids-spelling- learning/com.ashvindalwadi.kidsspellinglearning
Kids Spelling Learning pomaga dzieciom w nauce pisowni angielskiej i poprawie ich mocy słownej. Zawiera wszystkie powszechnie używane słowa.
Jest to pomocne dla uczniów klas od 1 do 5. Korzystając z tej aplikacji, mogą nauczyć się pisowni od 3 do 11 liter. Dzieci mogą nauczyć się pisowni i wymowy angielskiej pisowni.
Cechy
· Pomoc dla wszystkich pisowni.
· Pięknie zaprojektowana klawiatura dla dzieci.
· Pisownia z obrazkami.
· Wiele powszechnie używanych słów.
· Gra do nauki ortografii.
· [image: ]Można pominąć pisownię.
· Ciemne i jasne motywy.
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Kategorie pisowni:
· Alfabety, zwierzęta, owoce, warzywa i kwiaty
· Liczby, słówka, części ciała i ptaki
· Transport
· Miesiące i dni
· Kształty i kolory
· Słowa trzy-, cztero-, pięcio- i sześcioliterowe
· Przedmioty dla lekarzy i szpitali
· Przedmioty kuchenne
· Planety i przestrzeń kosmiczna
· Części komputerowe
· Biuro
· Pokój dzienny
· Łazienka
· Szkoła
· Zawody
· Zajęcia wewnątrz i na zewnątrz
· Zwierzęta wodne
· Artykuły spożywcze
· Flagi krajów (ACKAD Developer., 2021)

[image: ]Speech Blubs 2 https://speechblubs.com/
Płatna platforma. Ta aplikacja do "nauki mowy" dla dzieci jest zatwierdzona przez terapeutów, umożliwiając dzieciom z autyzmem aktywację języka poprzez zabawne
działania oparte na mowie. Chociaż aplikacja ta nie jest przeznaczona wyłącznie dla dzieci z autyzmem, jest ona przeznaczona dla każdego dziecka, które późno zaczyna mówić. Pomagając dzieciom z autyzmem nauczyć się pierwszych dźwięków, słów i zdań, nic dziwnego, że ta aplikacja zdobyła wiele nagród, w tym nagrodę Mom's Choice Award i techozens.com "Najlepsza i zaufana aplikacja do terapii mowy dla dzieci" (The Carmen B. Pingree Autism Center of Learning, 2021).

[image: ]Mowa	autystyczna	DiegoSays https://otpc.learnpad.com/content/activity.cfm?id=77969
Aplikacja ta stanowi szybką i praktyczną formę uczenia dziecka podstaw komunikacji. Komunikacja jest najważniejszym elementem zwiększania niezależności i postępów dziecka. Ta aplikacja wykorzystuje podstawowe potrzeby dziecka w celu poprawy jego umiejętności komunikacyjnych. Jak to działa:
Dzieci muszą najpierw nacisnąć przycisk akcji (Ej: chcę), a następnie nacisnąć jedną z możliwych opcji (Ej. jedzenie) (Green Bubble Labs, 2014)











[image: ]HelpMeTalk https://helpmetalk.en.aptoide.com/app
HelpMeTalk pomaga poprawić zdolności mowy osób z zaburzeniami mowy i języka, które korzystają z terapii mowy. Ta aplikacja jest pełna angażujących obrazów, ciekawych animacji, głosów i skutecznych ćwiczeń. Zachęca to do ćwiczeń i skutkuje lepszymi postępami w mowie.
Cechy:
· Obsługa wielu języków i głosów.
· Obsługa animacji (GIF) oprócz wyboru z urządzenia, możesz tworzyć własne animacje, nagrywając wideo.
· Skuteczne ćwiczenie do nauki mówienia z wykorzystaniem rozpoznawania mowy.
· Dostosuj zdjęcia, wybierając je z urządzenia lub robiąc nowe.
· Dostosuj głosy, zmieniając ustawienia językowe lub nagrywając własne głosy.
· Możliwość dostosowania wysokości głosu i tempa mowy.
 Odpowiedni dla:
· objawy autyzmu i zespół Aspergera, zaburzenia ze spektrum autyzmu (ASD)
· afazja
· apraksja mowy
· zaburzenia artykulacji/fonologiczne
· Stwardnienie zanikowe boczne (ALS)
· Choroba neuronu ruchowego (MND)
· porażenie mózgowe
· zespół Downa (HycsApp, 2020)

















[image: ]Dodatkowe zasoby:


Czy ta darmowa aplikacja mobilna może pomóc dzieciom z autyzmem rozwinąć lepsze umiejętności językowe? https://www.bu.edu/articles/2021/can-this-free-mobile-app-help- autistic-children-develop-better-language-skills/
Terapia językowa dla dzieci z autyzmem (MITA) https://play.google.com/store/apps/details?id=com.imagiration.mita&hl=en_US&gl=US
6 najlepszych aplikacji na autyzm dla rozwoju umiejętności i pewności siebie w 2021 r. https://carmenbpingree.com/blog/9-best-autism-apps-for-skill-development-and-confidence/
Autism Language Learning {recenzja aplikacji i rozdawnictwo} https://thespeechroomnews.com/2013/05/autism-language-learning-app-review.html
Najlepsze aplikacje dla dzieci z autyzmem. https://www.commonsense.org/education/top- picks/best-apps-for-kids-with-autism



[bookmark: Referencje][bookmark: _bookmark3]Referencje

ACKAD Developer. (2021). Kids Spelling Learning - Naucz się literować i mówić.
Fundacja	Wioski	Autyzmu.	(2021).	Autism	Village.
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.autismvillage.community Bundy, Lane, & Marray(2002) Integracja sensoryczna: Teoria i praktyka. FA Davis.
Centralne Biuro Statystyczne Łotwy (2018) Dzieci na Łotwie. ZBIÓR STATYSTYK. Riga retrieved	from:	https://www.csb.gov.lv/sites/default/files/publication/2018- 07/Nr%207%20Berni%20Latvija%202018%20%2818_00%29%20LV_EN.pdf
Centervention.     (2021).      Kompleksowy      program      nauczania      emocji      społecznych.
https://www.centervention.com/social-emotional-learning-curriculum/
Green	Bubble	Labs.	(2014).	Autism	Speech	DiegoSays.
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.benitez.DiegoDice
Gorman, J., Ch. (2001). Zaburzenia emocjonalne i trudności w uczeniu się w klasie podstawowej:
Interactions and Interventions. USA: Corwin Press, Inc
helpingtogrow. (2019). Autyzm ABA Nauka słów z ekscytującymi animacjami.
HycsApp.	(2020).	HelpMeTalk.
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.hycsapp.hlpmetlk
ImagiRation LLC (2021). MITA (Mental Imagery Therapy for Autism). Pozyskano z: http://imagiration.com/autism/
Kristals, D. (2019). Mazā valodas grāmata. Tulk. I. Druviete. Rīga: Latviešu valodas aģentūra.Leopard, L. (2021). Aplikacja edukacyjna dla dzieci z autyzmem.
LEVstone.	(2021).	Autyzm:	codzienne	życie	i	opieka. https://play.google.com/store/apps/details?id=com.levstone.mobility.trustedlocationaid&hl= lv&gl=US
LU SIL (2013). Atbalsta materiāls skolotājiem darbam ar interaktīvu mācību materiālu valodas prasmju veidošanai un attīstīšanai skolēniem ar speciālām vajadzībām. Rīga, VISC.
Mighty	Networks.	(2021).	The	Autism	Helper.
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.mightybell.theautismhelper
Monarch	Teaching	Technologies.	(2021).	Otwieranie	drzwi	dla	wszystkich	uczniów.
https://www.govizzle.com/curriculum/vizzle/
Aplikacja	Mood	Meter.	(2020).	Mood	Meter. https://play.google.com/store/apps/details?id=com.reliablecoders.moodmeter&amp;hl=en& amp;gl=USA
Phaneronsoft (2021). Fun Routine - Harmonogramy wizualne. 2021.
Shaywitz, S. (2003). Overcoming Dyslexia: a new and complete science-based program for reading problems at any level. New York: Vintage Books, A Division Random House, Inc.
Centrum nauki dla osób z autyzmem Carmen B. Pingree. (2021). 6 najlepszych aplikacji na autyzm dla rozwoju umiejętności i pewności siebie w 2021 r.
Turkington, C., Harris, J. (red.) (2006) The Encyclopedia of Learning Disabilities. Wydanie drugie. New York: American Bookworks.
Tūbele, S. (2002). Skolēnu runas attīstības vērtēšana. Rīga: Raka.
VISC (2021) Portfolio mācību jomu satura un latviešu valodas integrētai apguvei. Rīga.
Гилленбранд, К. (Hillenbrand, 2008) Коррекционная педагогика: обучение трудных школьников. Москва: Академия.
image5.png
Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union




image6.png




image7.png




image8.jpeg




image9.jpeg
& Home |

Tour of All Games for PARENTS

MITA's main objective is to train mental integration ability. We emphasize this ability in all of the games because studies show that

being able to mentally integrate objects is critical for language, cognition, intellect, and executive function.

Try All PlayTimes

Here you can try samples of all games. Your performance will not affect the adaptive algorithm:
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BOEGS

1. Language Game - Easy
Syntax with spatial prepositions, size, color, and numbers

2. Outlines Game - Easy
Attend to small differences in shapes

3. Patches Game - Easy
Identify different colors, pattems and sizes

4. Matching Cars - Easy

Match objects with similar colors, shapes and details

5. Matching Animals - Easy
Match objects with similar colors, shapes and details

6. Vocabulary builder: Animals - Easy

Learn names of animals

7. Vocabulary builder: Colors - Easy

Learn words for colors

Start this Tour
Start this Tour
Start this Tour
Start this Tour
Start this Tour
Start this Tour
Start this Tour

VIV VIV VR
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